SZECHENYI TERV

Dinamikusan halad cégiink
egészségmegorzo palyazata

A TAMOP-6.1.2/A-09/1-2010-0762-es kédszami, Complex-Clean
Kft. dolgozdinak egészségmegorzése és egészségtudatos életmod
kialakitasa érdekében kidolgozott egészségfejlesztési program és annak
megvalodsitasa cimii palyazat jelenlegi eredményeirol

2011/07/19

Remekiil halad a Complex Clean Kft. Egészségre nevelo és
szemléletformalé életmodprogramja. A cég Eurdpai Uniés és
magyar forrasbol nyert 7 740 640 Ft tamogatast, melybol dolgozoéik
egészségének megorzését célzé6 programokat finanszirozhat 2011.
02.01. és 2011.09.30. kozott.

A TAMOP-6.1.2/A konstrukcidban kiirt palyazat célja ,a Népegészségliigyi Program, illetve
Tarsadalmi Megujulas Operativ Program célkitiizéseivel ésszhangban a sziv-érrendszeri,
daganatos megbetegedések csOGkkenésének a tamogatasa, a korai és elkeriilheté
halalozas életmddi tényezbinek javitasa. Az egyének egészségiik iranti felel6sségének-,
az 6ngondoskodas képességének-, a helyi k6z6sségek és a tarsas tamogatasok erfbsitése,
az egészséges életvitelhez sziikséges tudas és készségek elsajatitasanak a hatékony
tamogatasa, a lakossag életminGségének javitdsa, az egészségben eltoitétt életévek
szamanak névelése, a megalapozott (egészség)tervekre épiil6 egészséget tamogato
déntéshozatali gyakorlat aranyanak emelkedése.”

A projekt soran eddig megtartott programok, rendezvények eredményeképp a dolgozok
elsajatitottak az egészséges életvitelhez szlikséges kompetenciakat, illetve a testi és lelki
egészséglk megdrzéséhez érdekes el6adasokon és emlékezetes, élményekben gazdag
programokon vettek részt. A nem formalis keretek kozott vald taldlkozas, beszélgetés
sokat javitott a dolgozok kozti kapcsolaton. Személyesebb, otthonosabb hangulat alakult
ki. Az egészségmegdbrzésre iranyuld alkalmak nyoman a dolgozok még tudatosabban

torekednek az egészséges, kiegyensulyozott életmodra.
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A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meq.




